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ANTECEDENTES

La produccién de hortalizas a nivel
familiar en invernadero en muchos lugares del
mundo se desarrolla como una actividad con la
cual se logra un abastecimiento para consumo
de la familia; es una tecnologia que esti
totalmente vigente y opera con sistemas de
preduccién desde muy nisticos hasta muy
avanzados y sistematizados, con los que se logra
un miximo aprovechamicnto de los pequeios
espacios y de los recursos naturales que puedan
scr_escasos como son ¢l agua v el suclo. El
CENID-RASPA, desde el afio de 1981,
cuenta con la tecnologia de produccién de
hortalizas bajo invernadero a nivel familiar,
todo esto cs el resultado de integrar las
expericncias  generadas  del uso de la
hidroponia, ricgos presurizados y fertigacién asi
como del manejo de los culuves dentro del
invernadcro.

Impacto de la tecnologia.

La implementacién de esta tecnologia
podria impactar en tres aspectos sumamente
importantes:

¢ Elevar la produccién de hortalizas a nivel
nacional, tanto por los rendimientos que se
pueden lograr, asi como por los efectos
econémicos que se tendrian ya que tan sélo
considerando lo que una familia podria
producir por afio (800-1000 kg), esto por dos
millones de familias, significaria producir de
1.6 a 2 millones de toneladas.

* Ayudaria a mejorar y diversificar la dieta
alimenticia familiar que consumirfa produc-
tos frescos v menos contaminados durante
todo el afio.

¢ Inducir y fomentar la cultura ecolégica al
producir hortalizas bajo invernadero.

Descripeién de la teenologia.

Desarrollar cultivos bajo invernadero
familiar significa la obtencién de cosechas
durante todo el afio, con muy buenos rendi-
micntos vy mejor calidad. La superficie
necesana para realizar este tpo de actividades
cs mimma, ya que sc puede trabajar con
construcciones de 20 a 25 metros cuadrados con
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cstructura de tubo y cubierta de polictleno, en
los cuales se pucde obtener hortaliza para una
tamilia de cinco a siete personas como minimo.
Las hortalizas que se pueden producir son muy
vanadas; sin embargo, se preficren aquellas que
pucdan desarrollarse verticalmente con la fina-
lidad de aprovechar al maximo los espacios que
proporciona ¢l invemadero. . Dentro de las
hortalizas que mds sc producen estin los
tomates, pepinos, chiles, melones, calabacita,
etc.

Seleccion de la variedad y/o hibrido.

La produccién en invernadero familiar
no requicre de seleccionar hibridos y/o varieda-
des de altos rendimicntos y caracteristicas
especificas para su manejo en invernadero; sin
cmbargo, de ser posible se deben tratar de
conseguir cstos tpos de semillas para un
miximo aprovechamiento de la superficie.

Medios de cultivo.

Para el desarrollo de las plantas dentro
del invernadero se pueden utilizar diferentes
substratos, desde el mismo suelo hasta arcnas
de rio o de tezontle. Sin embargo, en todos los
casos sc requicre que el substrato no tenga
problemas de salinidad ni enfermedades, para
lo cual es necesario realizar los  andlisis
quimicos respectivos, asi como csterilizarlo y/o
solanzarlo para su desinfeccién.

Siembra y trasplante.

Las siembras en invernaderos familiares
s¢ puede realizar en forma directa o en
almdcigos para después trasplantar; cuando sc
desarrollan almdcigos se pueden utilizar diver-
sos recipientes para colocar las semillas; esto se
logra mediante el uso de matcriales de desecho
(vasos de poliestircno) yfo charolas especiales
para produccién de plintulas, las cuales se
rellecnan  con substratos adecuados como
compost, arena y/o materiales orgdnicos como la
germinaza y la rba. Generalmente se siembra
una semilla por cavidad a una profundidad de
1.5 a 2 centimetros. El trasplante se realiza
cuando las plantas tienen un desarrollo
promedio de 10 a 15 centimetros, estin
vigorosas y libres de plagas y de enfermedades.




Sistemas de riego.

El sistema de nego que se udliza en
este upo de instalaciones es ¢l de nego por
goteo en cualquiera de dos modahdades,
microtubo yfo cinalla. La aplicacién del agua se
hace en funcién de cantidades predeterminadas
y sobre la base del consumo por metro
cuadrado de superficie; de esta manera se tene
que para primavera-verano sc aplican voli-
menes maximos de cinco litros dianos por
unidad de superficiec v en invierno se utilizan
de 3-3.5. Las cantdades por aplicar sc
distribuyen durante ¢l dia en funcién del
medio de cultvo que se esté udlizando; por lo
general en suelos se hace en una sola
aplicacién, v en arcna se pueden dar tres o
cuatro veces. Para aplicar los negos se puede
utilizar desde un tanque de 200 litros elevado a
un metro o depdsitos de mayor capacidad.

Solueién nutrimental.

La solucién que se utliza para la
fertigacién de los cultvos se prepara con
feralizantes comerciales bdsicos, como son ¢l
nitrato de amonio, nitrato de potasio, nitrato de
calcio, dcido fosférico, etc. Para la gran diver-
sidad de cultvos que se pueden desarrollar en
este tipo de produccién se utliza una sola
férmula, la cual se maneja en mg/l. para todos
los nutrimentos, El contenido de esta férmula
es el sigoniente: nitdgeno 350, fésforo 100
potasio 300, calcio 180, magnesio 50, fierro 5 y
manganeso 2.

Manejo de los cultivos.

Los cultivos que se desarrollan en el
invernadero, se mancjan de acuerde con sus
caracteristcas especificas de cada uno; s son
materiales para invernadero, se deberin entu-
torar, podar y defoliar. Con estas operaciones es
suficiente ya que cuando se llega a una aloura
de dos metros, se dejan que cubran la parte de
arnba como una enramada.



SOLUCIONES NUTRIMENTALES

Todos los valores estin dados en

Parte por millén (mg/L.)

Cultvo N P K | Ca [Mg|Fe [Mn| B Zn

i 300 PV 90 (200|180 | 50 |50 (20 | 10| 05
170 O1 96 [313]|300| 48 |50 (20|10 04

ok 300 80 [ 150 [ 300| 50 |40 | 20|03 ] 0.1
188 83 | 156|160 | 48 | 5.0 | 0.7 | 0.5 | 0.1

Chile 350 100 | 300 | 300 | 50 3 2 0.5
Fresa 200 100 | 140 | 280 | 50 5 | 04| 05| 005
Clavel 300 140 | 200 | 300 | 50 5 2 0.5 | 0.05
Ribano 250 90 |[250|140]| 50 | 4 | 0.5 | 0.5 | 0.05
Frijol ejotero 60 10 | 80 | 80 | 50 | 2 1 |05 ] 02

Invernadero familiar 350 100 | 300|180 | 50 | 5 2
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